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No tengo que endeudarme para hacerlo: Las
tarjetas de crédito pueden ser muy beneficiosas para
los viajes, pero no son una extensién de tu dinero.
Se supone que debes tener cémo pagarlas
completamente antes del corte, sino, facilmente con
lo que vas a pagar de intereses te hubieras ido dos
veces mas de viaje.

Mis necesidades basicas estan cubiertas: Antes
de planificar cualquier viaje, es fundamental
asegurarse de que todos tus gastos esenciales estan
cubiertos. Esto incluye comida, alquiler, internet, luz
y agua (si vives solo), la mensualidad de tu celular,
seguros, préstamos, lo de las ufias, lo de la barberia,
Spotify, Netflix y cualquier otro compromiso
financiero.
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Ahora que ya sabes si de verdad puedes viajar, qué tipo
de viajero eres y con quién te conviene ir, ya tienes una base
sélida para arrancar con la planificacién de tu viaje y estas
listo para pasar al mambo.
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El momento de elegir un destino es uno de los pasos mas
emocionantes en la planificacién de un viaje. Todos
tenemos una lista de paises o ciudades que sofiamos con
conocer, pero antes de lanzarte de cabeza es crucial
adaptar esos suefios a nuestras realidades vy
circunstancias actuales. No todos los destinos son ideales

para un primer viaje por cuenta propia, y es importante
pensar con la cabeza fria. Primero inférmate bien de este
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Nosotros tenemos que volar o navegar, y eso sube el
presupuesto. Pero écémo saber cuidnto realmente
necesitas? Mi truco infalible es investigar, investigar e
investigar. Google, YouTube, Instagram, TikTok, y blogs
de viajeros son tus mejores aliados para darte una idea clara
de los costos: vuelos, hospedaje, comida, y transporte.
Saber cuanto puedes ahorrar desde hoy hasta el dia que
tomes ese avidn te ayudard a decidir si el destino que tienes
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1. Escoger la fecha perfecta. Lo primero que hago es
investigar cuéles son los meses con menos turistas en Lima,
Cusco y Machu Picchu, ya que prefiero evitar los tumultos.
Aparte de esto, busco la temporada mas barata y con el
mejor clima posible. Segin mis investigaciones, marzo, abril,
mayo, septiembre y octubre son ideales, ya que hay menos
turistas, los precios son estables, y el clima es agradable.
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Me he levantado a las una, a las dos, y a las tres de la

mafiana a verificar, y los precios son exactamente los
mismos. Ahora, équé si me ha funcionado a mi?
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3. Decidir la duracién del viaje. Para determinar cudntos
dias quedarme en cada ciudad, investigo tours que cubran
Lima, Cusco y Machu Picchu. Comparo estos tours con
informacion de videos y blogs en YouTube. La mayoria
sugiere entre 7y 10 dias, pero creo que 7 dias son suficientes
para explorar bien las dos ciudades y Machu Picchu.

4. Elegir el alojamiento. Ya con las fechas y la duracién del
viaje mas claras, empiezo a buscar hospedajes. Si prefiero
comodidad, opto por un hotel usando plataformas como
Hotels.com o Booking.com. Sin embargo, normalmente
opto por Airbnb, donde alquilo apartamentos o
habitaciones que resultan mas econémicos.

5. Decidir la duracién del viaje. Aqui es donde el
presupuesto se vuelve mas personal. Dependiendo de tus
preferencias, tu gasto en comida puede variar mucho. Si
disfrutas de la comida callejera, tu presupuesto sera menor
que el de alguien que prefiere restaurantes de lujo. Lo
mismo aplica para el transporte y las actividades. Investiga
cuanto cuesta todo en tu destino y ajusta tu presupuesto en
funcién de lo que planeas hacer. Te presentaré un ejemplo
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Llegé la hora de hablar de un tema que es CLAVE: ¢El
seguro de viajes de verdad necesario?. Yo sé que a veces
nos creemos invencibles y pensamos que todo va a salir
perfecto, pero la verdad es que los imprevistos existen, y
mas vale estar preparado. Y aqui es donde entra el Seguro
de Viajero “iBuen Viaje!” de Humano Seguros.

¢Por qué necesito un seguro de viaje?
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¢Es caro el sequro?

No, para nada. Un sequro de viaje puede salirte hasta en
USD 25. Ahora, yo sé que a veces nos preocupa gastar en
algo que quizds no usemos, pero ¢y si pasa? (Quién te
puede sacar de un apuro en una situacién inesperada?’

¢Cémo lo consigo?

Contratar el Sequro de Viajero “iBuen Viaje!” es facilito.
Lo puedes hacer para un viaje corto o, si eres un
trotamundos, puedes sacarlo por un afio entero. Ademas, si
te vas pa Europa, tienen un plan especial para que puedas
andar sin lios con el visado Schengen.
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